Choisir la mixité des matériaux
pour s'adapter a tous les types
de batiment

Conférence co-organisée par le CNDB et Construction 21.
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Choisir la mixité des materiaux pour s'adapter a tous les types de batiment —)

Déroule

Jean-Marc Pauget, Expert Construction Bois CNDB
Introduction

Marc Ceia, CRR Architecture
Concepteur du Lycée général et technologique d’Aizenay

Richard Thomas, North by Northwest architectes
Construction de 15 logements collectifs sociaux en béton de chanvre, R+8

Temps d’échange




Le CNDB a vos coteés

COMITE NATIONAL POUR LE DEVELOPPEMENT DU BOIS

e 34 ans d’existence au sein de la filiere forét -
bois francaise

* Accompagner les acteurs de la maitrise
d’ceuvre et les acteurs de la maitrise
d’ouvrage a concevoir, construire, rénover avec
le matériau bois

* Animer la communauté CNDB nationale
grandissante de 51 000 MOA, MOE et plus

d’1 million de particuliers qui peuplent son
écosysteme et ceux des actions qu’il coordonne
grace au soutien du CODIFAB et de France Bois
Forét.



Le CNDB a vos coteés

Restons connectés




Mixité des systemes constructifs bois

Structure en bois massif CLT Fagades 3 ossature bois (FOB)
et CLT




Mixité des systemes constructifs

Noyau béton Noyau élargi Gestion des tassements Limites du contreventement Autres possibilités

Logements R+2 Résidence étudiante R+18 Bureaux a Lyon = |
Trait d’union architectes Zurich Acton Ostry architects Hervé Vincent architecte




Mixite des isolants

Chanvre Cellulose Panneaux de fibres de bois et fibres végétales



Choisir la mixité des materiaux pour s'adapter a tous les types de batiment —)

Marc Ceia, CRR Architecture
Lycée général et technologique d’Aizenay
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ENSEIGNEMENT — AIZENAY (85)

LE LYCEE GENERAL ET TECHNIQUE
COLETTE LE BRET

Maitre d'ouvrage : REGION DES PAYS DE LA LOIRE

Groupement : CRR ARCHITECTURE (ARCHITECTE MANDATAIRE), CRR INGENIERIE, EGIS
BATIMENT, ELIOTH/EGIS CONCEPT, BEGC, SALTO INGENIERIE

Programme : Construction d’un lycée avec une capacité de 620 éléves avec possibilité
d’extension a 830 éleves, un externat, une administration, une vie scolaire, une restauration
de 840 rationnaires, un gymnase et 5 logements de fonction.

Performance : E3C1 / Niveau 3 Bitiment Biosourcé / Certification NF HQE Batiment Durable,
niveau « Exceptionnel »

SDP : 12 600 m?
Livraison : 2022
Co(t des travaux : 29 M€ HT

Un engagement

social, économique et
environnemental fort avec
I'emploi massif de matériaux
biosourcés, notamment le
bois.



UNE CONSTRUCTION
BOIS ET PAILLE
HORS NORMES




: la construction
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RENTREE

DES LYCEENS EN
SEPTEMBRE 2022

Lycée d’Enseignement Général et Technique
Colette LE BRET
AIZENAY (85)
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ECRITURES
ARCHITECTURALES

PARIS

7 RUE RENE GOSCINNY
75013 PARIS

33 (0) 173 024 953

LYON

CITE INTERNATIONALE

62 QUAI CHARLES DE GAULLE
69006 LYON

33 (0) 481490 570

ANGERS

15 RUE PAPIAU DE LA VERRIE
CS 20631

49006 ANGERS CEDEX 01

33 (0) 241190 054

CLERMONT-FERRAND

127 AV. DE LA REPUBLIQUE
63100 CLERMONT-FERRAND
33 (0) 473 375 509

WWWw.,

crr-architecture
Lcom
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Présentation CNDB et Construction 21
"Construire avec le bois : la mixité des matériaux "

Richard THOMAS architecte
architecte associé chez North by Northwest architectes
enseignant ENSA de Normandie
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Sommaire
1. Qu’est-ce que le BETON DE CHANVRE ?

2. Rappel du projet du 37 rue Myrha, Paris 18°me
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1. Qu’est-ce que le BETON DE CHANVRE ?



C’est un béton léger, isolant et respirant, constitué de paillettes de
chenevotte et de chaux




C’est un béton léger, isolant et respirant, constitué de paillettes de
chenevotte et de chaux

Le CHANVRE = l'agrégat La CHAUX = le liant

FIBRE

TIGE = Chéenevotte




Cheénevotte- structure

= Q- "’
AE8 188 um ‘,
Wi A ¥ iy ‘.'

‘pits’ -fosses?

Paroie cellulaire
hydrophobe

parenchyma

|
b 57 kg SE M

© BCB Tradical / University of Bath (UK). Dr Mike LAWRENCE



Bilan Carbone calculé sur 60 ans
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O Construction

Construction traditionnelle
type RT2005

FACTEUR 1

Construction traditionnelle
type plan climat

FACTEUR 2

Construction béton de chanvre
type plan climat

FACTEUR 3

© LM Ingénieur
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La filiere de béton de chanvre

Construire
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Chanvre

iegles Professionnelles diexéeition

Les performances sont évaluces sutvant (o5
protoccles d'essals exposis dans o document
# Mezure des perfurmences seuis des bétons de
chamers .

Uutilsatenr devra s mppeocher du fabricant
deltant 2/ay du productaur d= chamwe pour
qu'll it fournsse, pawr un <ouple Uant + gra-
nulat chamie un rapport d'essals attestant
que L=s pesformances sewils sont stieintes.

2.4, Réalisation des bétons
de chanvre

2.4,1. Confection

L2 bétans de chonvre pruvent étve réalisés
A ume brommere ou un makes. Les
Modes opéraloifes pour vealiser les bétors
de chanvie suy chenties sont décrits en
annexs 3.

Dans 1ous les cas, on veille & cbtenit Ly
mélangs homogine afin d'susic un béton
aéré dany fequel (25 particules de chanvre
ot uniformément enrobées par le bant,
sart$ formation dex boulsties w

2.4.2, Dosage en Hant

ot granulat
Le dasage daft &ro cheisi afin de permettr
au béton de danvie de ripondee aux posfir-
mances seuils attendues (& 2.3). 1l dépand
fartement du fant. 1l est done mécessir de
=2 rapprocher du fabricant de liant pour o
chotx du dazage,
Un mmmple de dasage est propass en annesr 2.
1 respecta les exigences (performances
sail) posies au paragraphe précédent,

2,5, Caractéristiques physiques
du matériau

1 tite dexnmple, des camctenstiques phy-
siuzs du béton da chanvie sont données
anfexe L Elles ont e détermnges duns le
cardre d2 vavsux de techarhe el de proaras-
mes dessais pour un couple lantegrenulst
chanra bien déterming,

3. Exécution de murs
en bétons de chanvre
(« application mur »)

3.1, Définition

ans une apphication « mur », (2 batens de
chamere sant mls en aouvre o remplissage de
aruiz* dont s structure porteuse est géndra-
lement constituee d'une casatum® bois.

Lis deux configurations suivantes sont réal-
sables ©

* confl guration 1 : pzsatuse bols nowe

« configuration 2 : assature beis appareats

st une fare.

£ntu _Enat |

Bbion e ¢ ratrv |

Fagiem 1 couspe herizcertale te i 4 ettt niyme

Endat

-.m;z_J ‘.‘ !

Béon de chamve:

Fagar 2= umge kol do i
(st appansite

« Dans taus kes cas, Ins parcis en beton de
chamore doivsit Ete reouvertes d'une
porcection s la face eatédewre (saduit’,
bardage... )

= Les asmatures baie lraeecantss [Le. appa-
renbes 3ur les deux Faces du mur) sont 3
prosorite ea mestTuctions peuves, Dans e
<as de rénovation, lorsgue les dimensicns
dis pleces de bols ne pemmettent gas e
racouvrenent i et nécesssinn de metre
en placs une structure secoodaire ({ikée
sur Vassature] afin d'mssurer L= coh@sion
eftre I'ossature ot is bétan de chanve

« Une attantian pa rbicuiere sers portée a ls

jonetion hois-chanvre dans & cas dune

ostature apparente extdienre,

Le retour d'aspérience actarllement dispa-

nibla cancerne assentidlement les ouvra-

ges avec cssatures o, Lutlistion d'au-
tres types d'ossature est possble, mais
nécessite une canception adapas,

3.2, Ossature

Vossaturs bols est raafisds @t mise an misn
conformément 5 L3 norme KF P21-204-1
(reéférence DTU 31.2).

13 stritrs bois esr dimansionnda canfor

mément b a norme KF P 05 601, pour supl-

partar s adions des charges germanentes

& ds charges d'wploitston, les contraintes

climati ques ot sivmiques et des charges de

ennstructian

Dany I'état sctvel des connaissances, le

sneit’ du mur West assuré que

par la strueture bals,

* Des beis adaptes 2 i classe de sonden 2
pecvent dtre utilleds dane 8 cas d'une

| wssalure enliEfement (lope OU ossature
ey uverta,

# Des bois adaptes & L= casse de sewice 3,
ians la cas d'une oszature appasante sut
une face et exposee.

= Le présent document ne traite pes dus
etz supsrieas & S0 om pows un mur
de 30 e d'épaisceur,

contre

Rappel BN 195512
(2)P Classade servics 12 et Gracts-
risée par unmhumidits dans les moté-
Feux comesponcart & we tempire-
ture de 20“( ot une humidite relative
anvirannant ne dépassant pas €5 %
que uelques Sours par on.

Mote @ Dars la clisse de senvice 1,
I'humidité mogenoe dans (3 plugart
dos bois rasineux n'axcade pas 12 %,

(3) P Classe i service 2 ; est aracts=
riséy par une hamidits dans les matd-
Tigux comespondait & we Lo
ture de 20°C et une humidité reiative
envirannant ne dépassant pes 85 %
que quelgees Jaurs par an

ticte : dovr fa dfasye de senvice 2, 17
A moyeie 6os $a pupart des o
IS W RNERAR pT5 2%,

()P Classe de sewviea 3 » conditions
dimistiques amenant des hurieids
supéricurss & elles de s classe de
tendice 2.

Prujet Annexe nabionsle de FEM 1695-1-1

(Classn desarica 1 ; Structyre intéreure en
miliey 2 ¢ Ihumidité mopsine st
stabilisée de 7 3 13% d'humidits,

Classe de sanvice 22 Charpente abritée sou-
mse A vanations hygrom étnogue
mus 3 ossature bofs,. o Chumdi
meyenne est stabifisfe de 133 20%
A humidite

3.3. Mise en euvie

Le béton de chanvre est mis on v dans
Uapplication « mur » par dépit de couchas
horizntales soccassives, ertre deux S

3.3.1. Préparation et
prescriptions générales

1. Intedface entre e mur de sogbassement:
el bfmn de chanvre.




Comportement au feu
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Ossature principale métallique Ossature facades bois
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Amortissement des hausses de températures par inertie
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Rayonnement horizontal direct

Rayonnement horizontal diffus
e \TY R10_APD / ete / R+1 - Séjour+R+1 - Entrée
e \TY R10_APD / ete / R+1 - Chambre 2+R+1 - Chambre 1+R+1 - Sdb
e \TY R10_APD / ete / R+2 - Séjour+R+2 - Entrée
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o \TY R10_APD / ete / R+4 - séjour+R+4 - Entrée
e \TY R10_APD / ete / R+4 - chambre 1+R+4 - Sdb
e \TY R10_APD / ete / R+5 - WC+R+5 - Esc+R+5 - Chambre 3
e Y R10_APD / ete / R+5 - Chambre 2
e— \TY R 1 OiAPD / ete / Extérieur
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Enveloppe : Béton de chanvre

Chantier —




Chantier — Réception
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Projet 81 rue de Bellevue
Boulogne-Billancourt (92)
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Site — une parcelle en dent creuse




Site — une parcelle en dent creuse




Projet
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Détail nez dalle
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Projet

Détail de liaison plancher / fagade
Vue en coupe

Enduit extérieur
Fermacall

Isolant
Chape béton

Dalle béton

Cssature 45/120 et
remplissage béton
de chanvre

© LM ingénieur

Détail de liaison plancher / fagade
Vue en coupe
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Projet

Bilan carbone sur 50 ans

Wlots du projet  BEBilan global du Projet B Seuils maximaux label E+C-

EMISSIONS CO2 [kgeqCO2/m?]

© LM ingénieur



Projet

BILAN GLOBAL EGES - LABEL E+C-
En Kg eqCOZ/ ms0p
4] 100 200 300 400 500 600 700 800 900 1000 1100 1200 1300 1400 1500 1600 1700 1800

Projet béton de chanvre

Projet traditionnel béton

Projet planchers bois
et béton de chanvre
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Projet

N
\

<" MENUISERIES ™\

4

{ BOISISSUES 1}
{  DEFORETS ;
\, ECOGEREES

tableau bois
menuiserie bois
remplissage en |laine de bois
garde-corps métallique

volet bois coulissant



Chantier — Gros (Euvre / Enveloppe




Chantier — Enveloppe : Béton de chanvre
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Chantier — Enveloppe : Béton de chanvre




Chantier — Enveloppe : Béton de chanvre




Chantier — Finitions




Chantier — Réception




Chantier — Réception




Chantier — Réception




Chantier — Réception
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Merci de votre attention.

Retrouvez-nous sur le stand de la filiere
foret-bois en B1

- Misits

N
D_
—£

COMITE NATIONAL

POUR LE DEVELOPPEMENT

DU BOIS



