Informe  'Trucos para ahorrar carburante

HASTA LA UITIMA GOTA

Llenar el depdsito del coche es hoy el doble de caro que hace
diez afos, pero hay técnicas para gastar lo minimo en ciudad
y carretera. El Circe ofrece consejos de conduccion eficiente
que permiten reducir la factura del combustible hasta un 15%
al ano y limitar la emision de gases contaminantes
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Mitos y leyendas

o es ficil convencer al con-  Repostar por lamaiiana>> Lle
ductor de que rucos de to- el deposito se ha convertido en ung
da la vida no sirven para  gasto tan elevado que abundan 135’;
ahorrar combustible. «Unos creen  teorias sobre qué hora es la mejor 7
que la inercia es de por sisuficien-  para repostar, con el fin de asegu- .-
te; otros, que en ciudad nose puede  rarse de que no se pierde nada de li-
conduciren 42 052 marcha..» expli-  quido del surtidor al deposito. El=-
ca Jestis Valero, jefe de Proyecto en  mds popular es que el combustible *
el Areade Socieconomiade la Ener-  es mas denso cuanto mds frescaes ,
gia del Centro de Investigacion de  la temperatura, por lo que se reco-
Recursos y Consumos Energéticos  mienda repostar por la mafiana. En
(Circe) de Zaragoza. realidad, el calor o frio que haya en
ese momento no afecta alos tanques
Lamarchaimporta>> Anteunse-  subterrineos de la gasolinera.
maforo en rojo, es preferible soltar
elacelerador y aprovechar lainercia ~ Octanaje del combustible >> ¢Es
para avanzar esos tltimos metros.  mejor usar una gasolina de mas oc-
Pero, siel motorentraenralentiyel  tanos paratener mas potenciay aho-
coche estd en punto muerto, se si-  rrar, o bien de menos octanos por-
gue consumiendo combustible. En  que da lo mismo y es mas barata?
los motores de inyeccidn electroni-  Los fabricantes recomiendan usar el
ca, se puede aprovechar la inercia  octanaje que demande el motor, que ,
dejando rodar el vehiculo con mar-  requiere una presion del piston pa- |
cha engranada. Asi, el motor consi- ra mezclar gasolina y aire. Si el oc- |
“dera que no hay que introducir com-  tanaje es mayor del adecuado, esta- *
=bustible para continuar. En punto  remos tirando el dinero; si es menor:ai
“muerto, si se consumiria, ya que el del necesario, se perdera potencia,
jotor necesita carburante para el motor estard inestable y se consu-
tener el régimen de ralenti, mird mds combustible. 2
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cuado es un ahorro. el ahorro puede llegar al
X

tre taun 3% el gastosilapresionde  mantenimiento.

k- dadura es mucho menor, loque  eliminar las particulas de
exige al motor tomar mids com-  para que no entren en la

.

=" paraban el consumo de vehicu-  temas de inyeccion purifi

= el Instituto de Investigaciones  un 0,5%.
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U n mantenimiento ade- Técnicas de Suecia, reveld que:
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15% si

«Se puede reducir has-  las ruedas llevan un correcto

mas del 2% si los filtros estan  Motor >> Elegir bien el aceite y
limpios», sefiala Jesis Valero. mantener los filtros limpios se

nota al repostar. En el caso del
Neumaticos >> Serecomienda  aceite, un nivel de viscosidad
que la presion sea la que indica (W) mayor del que requiere el
3. el fabricante. Una excesivaban-  motor supone un 3% mads de
- daderodaduraaumentaelcon-  combustible. Si el filtro del acei-
=sumo: presiones de 0,3barespor  te estd sucio, incrementa el con-
encima o debajo de la fijadain-  sumo hasta un 0,5%, ademds de
ri: cide en un gasto que puede lle-  originar averias importantes. Si
%% gar al 3%. La resistenciaalaro- el filtro del aire, encargado de

polvo
cama-

bustible para mantener la velo-  rta de admision ni rallen las ca-
cidad. Y no solo la presion es  misas, estd muy obstruido, difi-
A% importante, también la alinea-  culta la ‘respiracion del motor’
92 cion de las ruedas. Haceunasse-  y aumenta el consumo hastaun
£ manas, Michelin y Volvo publi-  1,5%. Finalmente, el filtro de
-« caron un estudio en el que com-  combustible, que protege los sis-

cando

== los con las ruedas sin alinear y el liquido, hay que mantenerlo
L1 neumidticos no adecuados. El  limpio, porque si estd en mal es-
= experimento, que se realizo en  tado incrementa el consumo err,
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¥ 11 opinion de Jesis V!
«laconduccion eficie
especialmente impor

2.cuando se circula en ciudad. 1

“corridos cortos, si anticiparr

«.-que va a ocurrir, se pueden |

das marchas adecuadasy llevz

“*velocidad correctar.

:'_' Arranque>> [Hay que arran

*motor sin pisar el aceleradc
« los motores de gasoling, se

«: mienda iniciar lamarcha inm

“tamente después del arra:

“mera marcha solo hay que m
nerla al inicio, y posteriorme;

. cambia a 22 a los dos segun
' bien a los seis metros.
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- Aceleracion>> El consumo
% incrementando conforme m:

- locidad tomamos y menor m

conservamos en el coche. Po
'-hay que ir cambiando segiin
. mos el acelerador. En los mo
«~de gasolina, se recomienda




Policias
ahorradores
y eficientes

n Aragon, los agentes de
E Policia ya conocen las

técnicas de conduccion
eficiente, gracias a las lecciones
que imparte Gonzalo Olmos,
profesor de Seguridad Vial de la
Policia Nacional. Organiza pe-
ridodicamente unas jornadas en
las que se ensefia a conducir de
manera que el vehiculo perma-
nezca en buenas condiciones y
se pueda reducirla factura del
combustible. Desde que comen-
zaron las lecciones a mediados
del pasado afio, se ha ahorrado
de media méas de un 20% en re-

postaje. «Lo primero que se ex-
plica a los agentes es que no por
correr mas se llega antes. Hay
que anticiparse a la circulacion,
acelerar cuando es debido, dis-
minuir la marcha si hay un se-
miforo... En algunos vehiculos,
hemos notado un descenso de
consumo de mis del 38%, eso es
mucho dinero al cabo de un afio
y una vida mejor para el coche»,
sefiala Olmos.

Segiin José Vicente Galé, ins-
pector jefe de Seccién Técnica,
«es importante que los agentes
reciban cursos de conduccion

para adaptarse a las nuevas nor-
mas». Asi, ademas de aprender
a manejar el vehiculo de forma
eficiente, reciben pricticas para
saber cdmo actuar en un control
policial, cbmo poner el cinturon
de seguridad a los detenidos o
la manera de actuar cuando hay
una emergencia. «Se recuerda a
los agentes que han de respetar
semiforos y cruces porque las
luces no suponen una prioridad.
También que tenga en cuenta las
ordenes que recibe a través de
la emisora y cual es el grado de
urgencia de la situacion. Si se

alerta de que ha habido unrobo,
que ha tenido lugar hace ya ho-
ras, no tiene sentido alarmar to-
dala ciudad conluces y sirena».

Ademas, hay cursos para si-
tuaciones especiales que reci-
ben los agentes que escoltan a
personalidades. «Aprenden a
sacar un vehiculo de la carrete-
4 sin ocasionar dafios o a esca-
par en caso de que se vea blo-
queado por otros coches. Un
vehiculo puede dar seguridad,
pero no hay que dejar que se
convierta en una trampap, sefia-
la Olmos.
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voluciones por minuto (r.p.m), n‘.t]..\a
fra que baja enlos diésel alas 1500
v 2.000 rp.m. Si atendemos alave- 2
locidad, la segunda marcha se
mantendria en los primeros seis
metros, la tercera entraria a partir
de los 30 kilometros por hora
(km/h), la cuarta cuando el coche
alcance los40km/hy la5%, por en-
cima de los 50 km/h.

Circulacién>> Se recomienda
mantener las marchas mas largas a
revoluciones bajas. Ademas, es
preferible circular en marchas lar-
gas con el acelerador pisado en
mayor medida que en marchas
cortas con el acelerador menos pi-
sado. En ciudad, desde el Circe se
recomienda, siempre que sea posi-
ble, utilizar la 4% o 5* marcha. Y
aporta datos al respecto: un coche
de pequena cilindrada (1,2 litros),
circulando a una velocidad de 60
km/h consumiria 71 litros de gaso-
lina en 32 marcha, 6,3 litros en 42
(lo que supone un 11% menos) y
solo 6 litros en 5¢ (un 15% menos<=
que en 3* marcha).

as paradas v el peso del
vehiculo influirdn en el
consumo final.

g~ Fluidez >> Hay que evitar los
&« frenazos, aceleraciones, cam-

(pasar de 100 km/h a 120 km/h
supondrd elevar el 44% del con-
sumo (de 8 litros alos 100 km/h
sube a 11,5 litros).

Seméforos >> Cuando ladura-
&~ cion de una parada supera el mi-
nuto, resulta mas econdmico
/¥ apagar el coche en lugar de
& mantenerlo en marcha. Si el sis-
tema es ‘star-stop’, el conductor
10 tendra que hacer nada, salvo
apretar el embrague para que se
encienda de nuevo. En los vehi-
culos relativamente modernos,
el motor no ha de verse afecta-
do por pararse y volverse a en-
. «ender. Un estudio realizado
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por el periddico aleman ‘Bil
destaco que en una ciudad m
dia europea se realizan en unos
7 kilometros hasta 12 paradas de *
mas de un minuto de duracion. *
Los coches que dejaban sin fun-
cionar sus motores en estas pa-
radas ahorraban hasta un 8% de
combustible. Y a esta cifra se
puede afadir la anticipacion y
aprovechar la inercia con mar-
cha engranada.

Trayectos y peso >> Si el reco-
rrido es muy corto, se recomien-
da no coger el vehiculo. En tra-
yectos de poco kilometraje, un
coche puede llegar a consumir
hasta 20 litros por cada cien ki-
lémetros, mds del doble que en
carretera. Ademas, se reco-
mienda no llevarlo excesiva-
mente cargado: por cadal00 ki-
los de peso adicional el gasto se
incrementa en un 5%, mientras

n coche de mis de 300
cv es capaz de arras-
trar un Boeing 747 de
. 155 toneladas, ¢lo necesitamos
. Ppara transportar a dos o tres

A mayor potencia, mas con-
sumo >> Un vehiculo conven-
ional, de unos 90 cv, tiene ca-

«m/h. Se calcula que un coche
e unos 70 cv consume unos 4
itros a los cien, cifraque enla
ayoria de modelos se eleva a
os 5 litros si la potencia es de

Merece la pena comprar un
s +hibrido? >> Es un debate
a= abicrto: el precio de un auto-
;- mavil hibrido (mitad eléctrico,
itad combustion interna) es
an elevado que son muchos
s que creen que habria que
amortizar el vehiculo muchos
fios para que salga rentable.
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Elegir bien el vehiculo

Segtin diversos estudios, este*’
coche solo empieza a ser ren” ¢
table a partir de los 7000 km al
afio en ciudad o 20.000 al afio
en carretera.

Ahorro en impuestos y ayu-
das >> Los coches que tienen
un menor consumo reciben
mis dinero del plan PIVE.
Aquellos calificados en la cate-
goria A y B del IDAE suponen
una ayuda de hasta 2.000 eu-
ros a cambio de su coche vie-
jo. Si sus emisiones de CO: es-
tan por debajo de los 120 gra-
mos por kildmetro recorrido,
estan exentos de pagar el im-
puesto de circulacion.

éSenecesitaun coche? >> A
veces, el mayor ahorro esta en
no tener vehiculo. Ademis de
la compra, un coche requiere
una inversion de hasta 2.000
euros al afio. Desde el puntode |
vista econdmico, solo com-
pensa tener vehiculo si se ha-+
cen al menos 1.000 kilometrog"
al mes.
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que el uso de una baca vacia _
que sea especialmente pesada. .
llega a suponer hasta un 35%:
mas de gasto.




