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Les effets des plantes sur la qualité de l'air intérieur ?
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Réduction de polluants par diverses plantes selon PolluSan

/ benzene formaldéhyde trichloréthylene

Chrysantheme 53% 61% 41%

draceana 79% 50-75% 14-75%
Gerbera 68% 50% 35%
Hedera 90% 45% 11%
Sanseviera 53% 45% 15%
Epopremnum 20% 6% 45%
Spathiphyllum 45% 45-75% 45%

Pack " " 6 plantes 49,90€ au lieu deBAE

y -
! ‘, + 1 gratuite
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https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/52/Epipremnum_aureum20061009_08.jpg

Interior Landscape Plants for Indoor Air Pollution Abatement
National Aéronautics & Space Administration, 1989

Contexte: dépollution de concentrations élevées dans des espaces clos
(fusées spatiales)

B.C. Wolverton, Ph.D.

measurements
Pollutant q After 6 hours
1x35uL GOLDEN POTHOS
Benzene |

Trichlorethylene
Formaldehyde

ACTIVATED CARBON

SOUIRREL CAGE FAN
(15-30 CFM)

EXCESS WATER

After 24 hours
POTTING SOIL

ELECTRIC MOTOR

Test chamber s 0,868 &0,694 m3

Figure 1. Indoor alr purification system combining houseplants and activated carbon,

Systeme actif avec piégeage des polluants
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CONCENTRATION (p/m)

Taux d’élimination du benzéne (aprées 24 heures)

TIME (h) Gomied

plante entiere|sans feuilles|terre fraiche| Enceinte vide
Dracaena marginata 58% 50% 20% 7%
Dracaena deremensis Janet Craig 79% 45% - -
Scindapsus aureus 67% 65% 8% 3%

« ...moving large volumes of contaminated air through an activated carbon
bed where smoke, organic chemicals, pathogenic microorganisms and
possibly radon are absorbed by the carbon filter, plants roots and their
associated organisms then destroy the pollutants...»
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Botanical Air Filtration for Improving Indoor Air Quality — Zhang et al
/Syracuse Univ NY, 2011

Water &
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Botanical Air Filtration for Improving Indoor Air Quality — Zhang et al /Syracuse Univ NY
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PHYTAIR — programme de recherche 2005-2011

CSTB, LSVF-faculté de Pharmacie de Lille,
Soutenu par ADEME, CSTB Nantes, FEDER, ....

Etude des capacités dépuration des polluants par les plantes sans
dispositif de filtration

Enceintes (300 L ; 800m3) & milieu réel
Injection unique & continue

3 polluants : formaldéhyde, benzene, CO
3 plantes: Dracaena marginata (dragonnier de Madagascar)
Chlorophytum comosum (plante daraignée)
Scindapsus aureus (lierre du diable, pothos)
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Taux de réduction/élimination par les plantes (Scindapsus aureus)
enceinte 300 litres

injection dose Formaldéhyde benzene co
unique dose élevée 70% 33% 82%
faible dose 100% 83% 100%
continue dose élevée - 16% 95%
faible dose - 50% 100%
feuilles X - 0
substrat - X X

5,7 et 0,25 ppm 3000 et 500 ppb 15et5 ppm

* Meilleur rendement pour les faibles doses pour les trois polluants

* Moins de rendement pour les doses continues pour le benzene (pas vrai pour le
CO)

 Elimination du formaldéhyde par les feuilles, du benzéne et du CO par le substrat
(microorganismes)

* Formaldéhyde influencé par I‘humidité de |‘air (formaldéhyde hydrosoluble)
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Milieu réel (maison expér. 32 m3)
- taux de ventilation moyen ou fenetre ouverte

source Formaldéhyde| benzene CcO pinenes
bouteille CO ‘
chauffage d'apoint ‘ ‘

batonnets d'encens ‘

parquet pin ‘

Récapitulatif

Enceinte 300 litres close

CUBE (enceinte 8 m3 aérée)

Milieu réel (maison expér. 32 m3

©
®
®
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meécanisme

PhytAir: Elimination du toluene par les plantes

ler 2eme 3eme 4eme 6eme

plante entiére terre racines uniguement terre plante sans terre
terre microorganismes terre microorganismes  stérile feuilles uniquement ni
microorganismes microorganismes

* plante & terre/microorgansimes > racines 1 terre > terre vierge > terre stérile
* rble majoritaire des microorgansimes (biofiltration)

* minoritaire des feuilles de plante (phytorémédiation)
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Efficiency of volatile formaldehyde removal by Indoor
plants: contribution of aerial plant parts vs the root zone by
Kim et al Seoul Univ 2008
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Meécanisme: élimination de substances chimiques par le systeme racinaire

Water Film Ackoatad Carbson
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Cycle de Calvin: synthéese de glucose a partir du CO2

Input alternatifs:

Formaldéhyde HCHO

Benzene C6H6
Toluene C7HS8
cov

CO, is stored at night ... ... and used during the day.

10-0-0-P—

G3P \Glumu and
(a sugar) other organic
Output compounds

) © ralph baden 2016
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CO2, humidité, ions positifs et négatifs

Propres mesurages

1 bureau
situation réelle
diverses plantes

Dracaena marginata
dragonnier

3 chambres occupées/inoccupées/vides,

Cycas revoluta

sagoutier, cycas du Japon
Cycasine & B-n-méthylamino-L-
alanine

Ananas comosus
Ananas

Crassulacean Acid Metabolism

CAM
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Exemple 2: chambre occupée 2 personnes adultes

47 m3
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Exemple 2: chambre occupée 1 personne adulte
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50 m3
Poroton - enduit platre
Peinture chaux/caséine

Exemple 3: chambre vide

sans plantes 3 Dracaena
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Exemple 4: bureau occupée 1 personne 54 m3
enduit platre/Rauhfaser
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Exemple 4: bureau vide 54 m3
enduit platre/Rauhfaser

sans plantes 3 Dracaena
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Contamination par bactéries & moisissures
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Dracaena — hydroculture

Penicillium biverticillé guelques
Aspergillus niger groupe tres rares
Staphylococcus epidermidis  tres rares
Micrococcus luteus tres rares
Bacillus spp. tres rares

Dracaena — terre

Penicillium terverticillé nombreux
Penicillium monoverticillé guelques
Fusarium spp. quelques
Aspergillus niger groupe quelques
Aspergillus spp. guelques
Aspergillus fumigatus rares
Mucor spp. Rares

Pseudomonas putida trés nombreux
Pseudomonas aeruginosa nombreux
Bacillus spp. quelques

ficus — terre

Aspergillus sydowii nombreux
Fusarium spp. rares
Chaetomium spp. tres rares
Rhizopus spp. tres rares
Bacillus spp. quelques
Paenibacillus pabuli guelques

Stenotrophomonas maltophilia tres rares

Cycas — terre
Penicillium terverticillé trés nombreux
Penicillium monoverticillé nombreux

Fusarium spp. rares
Trichoderma spp. tres rares
Rhizopus spp. tres rares
Bacillus trés nombreux
Acinetobacter baumanii guelques
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Les effets des plantes sur la qualité de l'air intérieur ?

Production O2
Consommation CO2

Production CO2
Consommation 02

Polluants chimiques _ Moisissures &

(microorganismes) bactéries

Surtout systemes actifs
et en expérimental

Allergenes
certaines plantes a éviter

Humidité de l'air
Limité
fonction du nombre de plantes

Toxiques

Climat de Iair (ions) lieux sensibles (enfants)

Effet limité
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Absentéisme en fonction de la présence de plantes au bureau
(enquéte/questionnaire institution européenne par DSATE

100,00

90,00 -

80,00 -

70,00

Nombre de cas (%)

30,00 -
20,00 -
10,00 -

0,00 -

Correlation entre nombre des plantes présents dans le
bureau et fréquence d’absentéisme (n = 1425)

60,00 -
50,00 -

40,00 -

< 5jours d'absence

—— H>5 jours d'absence

T 60,28 56,83

67,03

Odds ratio: 1,4 (1,10-1,71)
Effet significatif

pas de plantes 1-5 plantes > 5 plantes

* Corrélation significative entre présence de plantes et symptomes réguliers de:

— irritation des vyeux, peau seche, manque d'énergie, épuisement, troubles
concentration, perte mémoire, fatigue chronique, vertiges, trouble vision



Cactus cereus peruvianus”

et son cache-pot

8,50€

Ce catus dépollue
les ondes électro-

ma%néﬂques des
ordinateurs, tv, téléphones,
micro-ondes...
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